Modulo CV LAB
Curriculum Vitae e mondo del lavoro
Descrizione
Il laboratorio CV LAB fornirà informazioni utili a orientare gli studenti nella scelta della loro professione futura tenendo conto delle loro attitudini personali e delle prospettive lavorative.
L’analisi del mercato del lavoro sarà condotta grazie al riferimento costante al Sistema informativo Excelsior e all’utilizzo della Piattaforma per il Job Placement realizzata da IFOA e Unioncamere. Attraverso esercitazioni pratiche saranno analizzati gli aspetti e le regole fondamentali per scrivere un efficace CV e per sostenere un colloquio di lavoro.
Durata
3 ore in modalità Webinar via ZOOM
Contenuti
· Conoscere le proprie skill e i propri interessi professionali e formativi;
· Conoscere il mercato del lavoro e le tendenze dei prossimi anni;
· Gli strumenti per la propria presentazione: il CV, i social e il profilo Linkedin;
· Tecniche di comunicazione per il colloquio di lavoro.
· Calendario
· Lecce:
gio 19/05/22 – mar 24/05/22 – ven 27/05/22 – lun 30/05/22
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